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I tuoi figli meritano il meglio, e
investire per il loro futuro è
fondamentale: per questo è
importante superare il tabù che
spesso circonda le conversazioni
sul denaro in famiglia.
Tradizionalmente, i bambini sono
tenuti fuori da queste discussioni.
Questo approccio, però, è
sbagliato. 
Un genitore ben informato  sulle
finanze è in grado non solo di
gestire meglio il bilancio familiare e
gli investimenti, ma anche di
educare i propri figli a un rapporto
sano e consapevole con il denaro.
Trasmettendo ai figli conoscenze
finanziarie, si costruisce un'eredità
di competenze che li
accompagnerà per tutta la vita. 

Se sei un genitore, un nonno o uno
zio, hai la responsabilità di educarti
finanziariamente e di trasferire
queste conoscenze ai tuoi figli e
nipoti. Farlo ha due benefici
principali: da un lato, una corretta
pianificazione finanziaria ti
permetterà di offrire ai tuoi figli
opportunità come un’educazione
di qualità, esperienze internazionali
o altre attività formative; dall'altro,
insegnerai loro i fondamentali della
gestione finanziaria, fornendo un
vantaggio competitivo rispetto ai
coetanei, sia in termini di mentalità
che di gestione pratica delle
finanze.

INVESTI NEI TUOI FIGLI
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PIANIFICARE IL FUTURO

Ecco alcune cifre che potrebbero
sorprenderti: secondo le stime
della Federconsumatori del 2021,
crescere un figlio in Italia può
costare tra 110.000 € e 270.000 €
in 18 anni, con una media di circa
175.640 €. Non si tratta di un piano
di accumulo né di un
finanziamento, ma semplicemente
del costo medio di crescere un
figlio. Dai pannolini all'università, i
costi di crescere un figlio sono
significativi e spesso imprevisti, e
ricadono interamente sui genitori.

Dal punto di vista finanziario, avere
un figlio è come progettare un
edificio complesso: richiede una
pianificazione attenta, con molte
variabili da considerare. È una
decisione che si prende col cuore,
ma è essenziale riconoscere e
prepararsi agli impatti finanziari
che comporta.
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La chiave per proteggere la tua
prosperità finanziaria, senza
arrivare a soluzioni estreme come
rinunciare a fare figli per motivi
economici, è una pianificazione
finanziaria accurata e anticipata.
Questo include una gestione chiara
del denaro in famiglia e
investimenti mirati agli obiettivi per
i tuoi figli, come garantire loro una
buona istruzione o supportarli
nell'avvio della loro carriera.

Vediamo come pianificare
correttamente e quali opzioni hai a
disposizione per investire nel
futuro dei tuoi figli.



"Vorrei lasciare qualcosa ai miei
figli." Questo desiderio è uno degli
istinti più nobili per un genitore.
Tuttavia c'è il rischio di partire con
le migliori intenzioni ma di
scegliere soluzioni sbagliate che
potrebbero non solo impedire di
aiutarli economicamente, ma
anche portare a perdite finanziarie.
Per questo, è essenziale iniziare
con il piede giusto, valutando tutte
le opzioni disponibili.

Un aspetto fondamentale da
comprendere è che, prima di
pensare agli investimenti per i tuoi
figli, devi prima assicurarti della tua
sicurezza finanziaria. È importante
ricordare che non ha senso
preoccuparsi del futuro dei figli se
il tuo presente finanziario (da cui
dipendono anche loro) è a rischio.

Prima di tutto, chiediti: stai
risparmiando in modo adeguato?
Stai già investendo per
raggiungere i tuoi obiettivi
personali e familiari? Sei protetto
contro eventi imprevisti che
potrebbero colpire la tua famiglia?
Questi aspetti, se trascurati,
possono avere un impatto enorme
sui tuoi figli. 
Ad esempio, in caso di una tua
prematura scomparsa senza
un'adeguata copertura
assicurativa, i tuoi figli e il coniuge
superstite si troverebbero non solo
ad affrontare una tragedia
emotiva, ma anche un significativo
stress finanziario.

Una solida situazione finanziaria
familiare riduce le possibilità di
conflitti e aumenta la serenità di
tutti i membri. Prendersi cura delle
proprie finanze non è egoismo; è
un atto di responsabilità che ha
ricadute positive anche sui tuoi
figli. È un po' come l'indicazione
che ricevi in aereo: indossa prima la
tua maschera dell'ossigeno, poi
aiuta gli altri. Una volta sistemate le
tue finanze, puoi pensare a
dedicare una parte dei risparmi per
i tuoi figli.

DOVE INVESTIRE I RISPARMI 
PER IL FUTURO DEI TUOI FIGLI
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Supponendo che le tue finanze
siano in ordine, il passo successivo
è capire dove investire
esattamente. Ecco alcune opzioni:

1.Investimento Immobiliare

"Compro una casa, così lascio
qualcosa ai miei figli." Questa è una
delle frasi più comuni tra i genitori.
Tuttavia, dal 2007 in poi,
l'investimento immobiliare ha
spesso deluso in Italia, con un calo
dei prezzi medi sia per le case
nuove che per quelle usate,
aggravato da tendenze
demografiche sfavorevoli e un
crescente numero di giovani che
lasciano il Paese per l'estero. Per
molti giovani, possedere una casa
in una località isolata non
rappresenta un'opportunità, ma un
peso.

noltre, è importante chiedersi se
per tuo figlio sarebbe più utile
avere un immobile, magari in una
località poco attraente, con tutti gli
obblighi di manutenzione che ne
derivano, oppure il controvalore di
quell'immobile in denaro, da
utilizzare per finanziare
immediatamente i suoi progetti più
ambiziosi. Nella maggior parte dei
casi, la seconda opzione sarebbe
preferita.
Questo non significa che investire
in immobili per i figli sia sempre
una scelta sbagliata. Se, per
esempio, tuo figlio desidera vivere
vicino a te, e puoi permetterti di
regalargli una casa, potrebbe
essere una scelta valida. Tuttavia,
questa è una decisione che è
meglio prendere quando i figli sono
adulti, tenendo conto delle loro
aspirazioni e necessità.

OPPORTUNITÀ DI
INVESTIMENTO
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Oltre all’immobiliare, esistono altre
strategie che possono essere più
adatte per garantire un futuro
finanziario solido ai tuoi figli, come
piani di risparmio a lungo termine,
fondi comuni di investimento, piani
di accumulo capitale (PAC), o
persino investimenti in settori
emergenti. È essenziale preferire
soluzioni che offrano flessibilità,
diversificazione e una gestione del
rischio adeguata.
La chiave è una pianificazione
finanziaria attenta e informata, che
ti permetta di proteggere e
accrescere il tuo benessere
finanziario, garantendo allo stesso
tempo ai tuoi figli le migliori
opportunità per il loro futuro.

2. Fondi Pensione

I fondi pensione potrebbero
rappresentare un’opzione
interessante, soprattutto perché è
probabile che i giovani di oggi
dovranno trovare soluzioni per
integrare la propria pensione, dato
che l’attuale sistema pensionistico
pubblico italiano mostra segni di
insostenibilità. Creare un fondo per
i propri figli che possa garantire
una pensione più serena è
certamente un obiettivo nobile.
Tuttavia, i fondi pensione
presentano due limiti significativi
che li rendono meno adatti per chi
desidera investire a favore dei
propri figli.

Vincoli Rigidi: Il denaro investito in
un fondo pensione è soggetto a
rigidi vincoli. Non è possibile ritirare
i fondi fino a che il beneficiario non
raggiunge l’età pensionabile.
Esistono alcune eccezioni (ad
esempio per l’acquisto della prima
casa o per emergenze sanitarie),
ma spesso non consentono il ritiro
dell’intera somma. In pratica, i
fondi potrebbero rimanere bloccati
per 50-60 anni, rendendoli poco
accessibili per altri obiettivi
finanziari nel corso della vita dei
tuoi figli, come il finanziamento di
una formazione avanzata o altre
esperienze formative.

Costi di Gestione e Bassa
Esposizione Azionaria: I fondi
pensione tendono ad avere costi di
gestione piuttosto elevati, spesso
superiori all’1,5% annuo. Anche i
fondi di categoria generalmente
investono solo una piccola parte
del patrimonio in azioni. Per i
giovani investitori un’esposizione
ridotta alle azioni può
rappresentare una scelta poco
ottimale, poiché limita il potenziale
di rendimento a lungo termine. Il
tempo è un alleato prezioso negli
investimenti azionari, riducendo il
rischio di perdite e aumentando la
probabilità di ottenere ottimi
rendimenti. Un fondo pensione con
bassa esposizione azionaria
potrebbe quindi non essere la
scelta migliore.
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La soluzione più efficace per un
genitore che desidera lasciare
qualcosa ai propri figli è investire
tramite un Piano di Accumulo del
Capitale (PAC) su ETF azionari
diversificati. 

Un PAC permette di investire
periodicamente una somma di
denaro in specifici strumenti
finanziari, anche con importi
modesti e con la frequenza
preferita (mensile, bimestrale,
trimestrale). 

Ecco perché questa strategia è
vantaggiosa:

Investire in Azioni

Con un orizzonte temporale di 10-
20 anni (o più, se i tuoi figli sono
molto giovani), le azioni
rappresentano l'asset finanziario
che storicamente ha offerto i
migliori rendimenti a lungo
termine. Investire in un ampio
paniere di azioni, attraverso ETF,
minimizza il rischio legato a singole
aziende e permette di beneficiare
della crescita dei mercati globali.

LA SOLUZIONE MIGLIORE:
PIANO DI ACCUMULO (PAC)
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Vantaggi del PAC

 Il PAC ti consente di investire
gradualmente, riducendo il rischio
di entrare sul mercato in un
momento sfavorevole. Investendo
periodicamente, si sfruttano le
oscillazioni di mercato,
acquistando più quote quando i
prezzi sono bassi e meno quando
sono alti, media il costo d'acquisto
nel tempo e attenua l’impatto della
volatilità.

Perché gli ETF

Gli ETF (Exchange Traded Funds)
sono tra i prodotti finanziari più
efficienti per gli investitori privati,
grazie ai bassi costi di gestione e ai
rendimenti mediamente superiori
rispetto ai fondi a gestione attiva
tradizionali. Gli ETF offrono
diversificazione, liquidità e
trasparenza, rendendoli strumenti
ideali per un PAC orientato al lungo
termine.
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Come Avviare un PAC:

Per iniziare, puoi aprire un conto
separato a tuo nome dedicato
all’obiettivo “figli”. Intestare il
conto direttamente ai tuoi figli
potrebbe complicare la gestione,
soprattutto se sono minorenni, e
introdurre burocrazia superflua.
Mantenendo il controllo su questo
conto, avrai la flessibilità di
adattare l’investimento alle
esigenze che potrebbero evolversi
nel tempo, inclusa la possibilità di
dover accedere ai fondi per
affrontare imprevisti.

Un PAC ben impostato è solo l'inizio
di una strategia di pianificazione
finanziaria efficace per garantire ai
tuoi figli un futuro più sicuro e
prospero. Che l’obiettivo sia
coprire le spese universitarie,
finanziare una start-up o
semplicemente offrire un supporto
per i loro progetti di vita, una
buona pianificazione e una
gestione attenta degli investimenti
sono essenziali. 
Seppure il PAC sia uno strumento
potente, è importante sapere
come gestirlo nel tempo,
soprattutto avvicinandosi al
raggiungimento dell’obiettivo,
quando potrebbe essere
necessario riequilibrare il
portafoglio riducendo il rischio
azionario.



COME UN CONSULENTE
FINANZIARIO PUÒ ESSERE UTILE
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La scelta di un consulente finanziario può rivelarsi cruciale per costruire
un futuro solido e prospero per i propri figli. La chiave per proteggere la
tua prosperità finanziaria è una pianificazione anticipata e accurata, che
include una gestione oculata del denaro e investimenti mirati agli obiettivi
futuri, come offrire ai figli un’istruzione di qualità o sostenerli nell'avvio
della loro carriera.

L’attaccamento emotivo verso la tua famiglia è un valore prezioso, ma può
talvolta influenzare le  scelte finanziarie. Qui entra in gioco il valore di un
consulente finanziario: grazie a una visione esterna e obiettiva, un
consulente è in grado di affiancarti nel prendere decisioni ponderate e
strategiche, al riparo da possibili errori dettati dall'emotività.
Se sei un imprenditore, un libero professionista o un risparmiatore che
desidera costruire un piano finanziario sostenibile, il supporto di un
consulente ti permetterà di fare scelte informate e consapevoli. 

Contattami senza impegno per un primo colloquio e una valutazione
della tua situazione patrimoniale.



https://loredananencetti.com/

loredana.nencetti@pfafineco.it

(+39) 345 601 0316
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CONTATTI

https://www.instagram.com/loredana.nencetti
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